CURRICULUM VITAE

Curriculum Vitae per Amministrazione Trasparente

Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata

Lasottoscritta FRANCESCA CONTIGIANI

PRESENTA il proprio CURRICULUM VITAE da pubblicare nel sito istituzionale dell” AST Macerata sezione
Amministrazione Trasparente, consapevole delle conseguenze penali previste per le ipotesi di falsitain atti o

di dichiarazioni mendaci (art.76 comma 1 DPR n.445/2000) e consapevole, inoltre, che lanon veridicita del
contenuto della dichiarazione comporta la decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al

provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 DPR 445/2000), ai sensi e per gli
effetti degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 sotto la propria responsabilita.

Dichiara
Attuale posizione lavorativa presso AST Macerata

- di essere dipendente con rapporto di lavoro atempo indeterminato e/o determinato presso I'AST
Macerata
Qualificaa CPSINFERMIERE
Tipo di incarico (direttore UOC, UOS, UOSD..., posizione organizzétiva...): IFO
Struttura di afferenza: DIREZIONE MEDICA OSPEDALIERA

- Struttura di appartenenza
Stabilimento Ospedaliero:. MACERATA

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Laurea o Diploma

3 (1) Titolo: DIPLOMA UNIVERSITARIO INFERMIERE
Ateneo o Istituto: UNIVERSITa POLITECNICA DELLE MARCHE
Data: 06-10-1999

B (1) Titolo: LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE
Ateneo o Istituto: UNIVERSITA' POLITECNICA DELLE MARCHE
Data: 17-07-2025

Master post lauream di | livello conseguito presso I stituti Universitari autorizzati e accr editati dal
M.I.U.R. al rilascio di titoli di studio aventi valore legale.

- (1) Titolo: IL MANAGEMENT DEI SERVIZI DI EDUCAZIONE COMUNICAZIONE E



PROMOZIONE DELLA SALUTE
Ateneo/Istituto/Ente: UNIVERSITA' DI MACERATA

3 (1) Titolo: INFERMIERE DI RICERCA
Ateneo/Istituto/Ente: UNIVERISITA' DI CAMERINO

Corsi di aggiornamento/for mazione professionale

- (1) Titolo Corso: LA GESTIONE DEI CONFLITTI EIL RUOLO DELL'INCARICATO DI
FUNZIONE ORGANIZZATIVA
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 27-06-2025

- (1) Titolo Corso: GESTIONE E SMALTMENTO DEI RIFIUTI OSPEDALIERI
Ente/Azienda/|stituto: AST MACERATA
Data: 16-05-2024

- (1) Titolo Corso: BUONE PRATICHE ORGANIZZATIVE DELLE PROFESSIONI
SANITARIE IN AST MACERATA- RISULTATI DELLE ESPERIENZE DI INTEGRAZIONE TRA
RICERCA FORMAZIONE E ORGANIZZAZIONE

Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 17-12-2024

B (1) Titolo Corso: L'ATTUAZIONE DELLA NORMATIVA SULLA PROTEZIONE DEI DATI
PERSONALI NELLE PA DELL'AREA SANITARIA
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 19-11-2024

} (1) Titolo Corso: TIME MANAGEMENT : QUALI STRATEGIE PER L'AREA
ORGANIZZATIVA?
Ente/Azienda/I stituto: AST MACERATA
Data: 21-05-2024

- (1) Titolo Corso: AUDIT CLINICO: GESTIONE DELL'EMBOLIA POLMONARE NEL
PAZIENTE CRITICO
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 26-06-2024

- (1) Titolo Corso: GR. MIGLIORAMENTO REVISIONE PROCEDURA DI GESTIONE DEI
RIFIUTI SANITARI
Ente/Azienda/Istituto: AST MACERATA
Data: 24-05-2024

- (1) Titolo Corso: PREVENZIONE DEGLI ATTACHHI INDIVIDUALE, RAFFORZAMENTO
POSTURA, CYBERSECURRITY DEI DIP SERVIZIO SANITARIO REGIONALE (pnrr)
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 06-07-2024

- (1) Titolo Corso: PERCORSO DIMISSIONE PROTETTA AST MACERATA
Ente/Azienda/Istituto: AST MACERATA
Data: 15-03-2023

B (1) Titolo Corso: CORSO FORMAZIONE AGGIUNTIVA PER IL PREPOSTO Al SENSI
ART 37 DLG 81/08
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 27-06-2023

- (1) Titolo Corso: BLSD
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA



Data: 27-04-2023

} (1) Titolo Corso: POLIIZA MORTUARIA AST MACERATA
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 07-03-2023

) (1) Titolo Corso: LA DIMISSIONE PROTETTA: UN PASSAGGIO DELICATO DA
GESTIRE AL MEGLIO
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 24-11-2023

- (1) Titolo Corso: IL RUOLO DEL COORDINATORE NELLA GESTIONE DELLE RISORSE
UMANE
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 10-11-2023

- (1) Titolo Corso: CORSO FORMAZIONE SPECIFICA LAVORATORI RISCHIO ALTO 12
ORE ART 37 DLGL 81/08
Ente/Azienda/Istituto: AST MACERATA
Data: 09-05-2023

- (1) Titolo Corso: IL PERCORSO DI PRESA IN CARICO IN AST MACERATA DEI
SOGGETTI VITTIME DI VIOLENZA
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 18-10-2023

- (1) Titolo Corso: NUOVI STRUMENTI PER ORGANIZZAZIONE DELL'ASSISTENZA: |
PRINCIPI DELLE LEAN ORGANIZATION
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 06-04-2023

- (1) Titolo Corso: IL RUOLE DEGLI INCARITI FUNZIONE ORGANIZZATIVA NEL
PROCESSO DI RIORGANIZZAZIONE SSN OFFERTO DA AST MACERATA. LA STRATEGIA DI
BENCHMARKING PER VALUTARE LE MIGLIORI PRATICHE
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 19-12-2023

} (1) Titolo Corso: SDO: COME VALORIZZARE L'ATTIVITA' DI REPARTO ATTRAVERSO
LA CORRETTA CODIFICA
Ente/Azienda/I stituto: AST MACERATA
Data: 13-10-2023

} (1) Titolo Corso: DLGS101/2020- LA NUOVA RADIOPROTEZIONE
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 01-02-2023

- (1) Titolo Corso: AUDIT CLINICO: LA FRATTURA DI FEMORE NEL PAZIENTE OVER
65
Ente/Azienda/l stituto: AST MACERATA
Data: 28-04-2022

- (1) Titolo Corso: REVISIONE DOCUMENTAZIONE SANITARIA: DECLINAZIONE
RACCOMANDAZIONE MINISTERIALI
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 12-12-2022

- (1) Titolo Corso: IL RUOLO DEL COORDINATORE NELLA GESTIONE DELLE RISORSE
UMANE
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 18-10-2022



- (1) Titolo Corso: PRINCIPI IGIENE PER LA SOMMINISTRAZIONE ALIMENTI IN
STRUTTURE ASSISTENZIALLI
Ente/Azienda/lstituto: AST MACERATA
Data: 12-09-2022

- (1) Titolo Corso: APPROCCIO INTEGRATO ALLA SALUTE DELL'OSSO UPDATE 2021
Ente/Azienda/l stituto: ECM CLUB
Data: 06-03-2021

} (1) Titolo Corso: GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO IN AV3- CORSO AVANZATO
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 30-06-2021

} (1) Titolo Corso: GESTIONE RICHIO CLINICO - CORSO BASE
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 15-06-2021

- (1) Titolo Corso: LA SICUREZZA E LA SALUTE DEI LAVORATORI DELLA SANITA".
SICUREZZA GENERALE
Ente/Azienda/I stituto: ASUR MARCHE
Data: 10-08-2021

- (1) Titolo Corso: LA DIETA CHETOGENICA: APPLICAZIONI CLINICHE
Ente/Azienda/l stituto: AXENSO SRL
Data: 11-03-2021

- (1) Titolo Corso: PREVENIRE, RICONOSCERE E DISINNESCARE L'AGGRESSIVITA'E
LA VIOLENZA CONTRO GLI| OPERATORI DELLA SALUTE
Ente/Azienda/l stituto: ZADING
Data: 24-04-2020

- (1) Titolo Corso: COVID 19: GUIDA PRATICA PER OPERATORI SANITARI
Ente/Azienda/Istituto: ZADING
Data: 24-04-2020

) (1) Titolo Corso: LA CORRETTA APLLICAZIONE DELLA LEGGE 219/17: NORME IN
MATERIA DI DISPOSIZIONI ANTICIPATE DI FINEVITA
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 03-12-2019

- (1) Titolo Corso: EGA E MONITORAGGIO INCRUENTO DEI PARAMETRI VITALI
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 06-03-2019

- (1) Titolo Corso: PRESENTAZIONE NUOVA GUIDA OPERATIVA SIRTE
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 02-12-2019

- (1) Titolo Corso: L'INFERMIOERE E LE CURE PALLIATIVE
Ente/Azienda/l stituto: ZADING
Data: 02-11-2019

} (1) Titolo Corso: LA GESTIONE DELLA DOCUMENTAZIONE CLINICA
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 10-05-2018

) (1) Titolo Corso: LA CARTELLA CLINICA E LA SDO
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 10-03-2018

- (1) Titolo Corso: PRIVACY E SANITA'



Ente/Azienda/| stituto: ASUR MARCHE
Data: 14-12-2018

- (1) Titolo Corso: INTEGRAZIONE, COLLABORAZIONE E COMUNICAZIONE IN
REPARTO
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 04-06-2018

} (1) Titolo Corso: LA GESTIONE DEL DRENAGGIO TORACICO
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 29-11-2018

- (1) Titolo Corso: CONGRESSO REGIONALE AIPO
Ente/Azienda/l stituto: AIPO
Data: 10-11-2018

- (1) Titolo Corso: LEATTIVITA' DI FORMAZIONE IN AV3
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 11-09-2017

- (1) Titolo Corso: POMERIDIANA- LE VACCINAZIONI
Ente/Azienda/| stituto: ASUR MARCHE
Data: 06-04-2017

3 (1) Titolo Corso: PROFESSIONISTI SANITARI E SOCIAL NETWORK
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 19-04-2017

B (1) Titolo Corso: CORSO FORMAZIONE ALL'USO DEL PROGRAMMA DIMISSIONE
PROTETTA
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 31-01-2017

} (1) Titolo Corso: LE LESIONI DA PRESSIONE
Ente/Azienda/l stituto: ASIR MARCHE
Data: 10-05-2017

- (1) Titolo Corso: GESTIONE PAZ TRACHEOSTOMIZZATO EIN VM NELLE AREE NON
CRITICHE
Ente/Azienda/I stituto: ASUR MARCHE
Data: 28-01-2016

- (1) Titolo Corso: GESTIONE PAZ HIV O CON PROBLEMATICHE INFETTIVOLOGICHE
Ente/Azienda/l stituto: ASUR MARCHE
Data: 12-05-2016

- (1) Titolo Corso: IL RUOLO DELL'INFERMIERE NELLA GESTIONE DELLA TERAPIA
Ente/Azienda/| stituto: ASUR MARCHE
Data: 06-10-2016

ESPERIENZE PROFESSIONALI (INCARICHI RICOPERTI)

Servizio prestato con incarico

- - dal 01-02-2022 al 21-10-2025 Ente/Azienda: AST Macerata
Qualificas CPS INFERMIERE
Struttura di afferenza: Tempo Indeterminato



Incarico: IFO
Tipologiadi rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) TEMPO
INDETERMINATO

- - dal 16-12-2000 al 31-01-2022 Ente/Azienda: AST MACERATA /ASUR MARCHE
Qualifica INFERMIERE
Struttura di afferenza: U.O.C. MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO
Tipologiadi rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) TEMPO
INDETERMINATO

- - dal 16-07-2000 a 15-12-2000 Ente/Azienda: ASL 9 MACERATA
Quadlificas INFERMIERE
Struttura di afferenzac SERT
Tipologiadi rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) CO.CO.CO

CAPACITA' LINGUISTICHE

ATTIVITA' DI DOCENZA

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione

- Coautore
Titolo: “Indagine sul benessere organizzativo del personale infermieristico dell’ Asur ZT9, Macerata”
Rivista/Casa Editrice: Giornale Italiano di Medicinadel Lavoro ed ergonomia, vol31(3, suppl.2), 2009,
p.47-49
Datadi pubblicazione: 2009

- Coautore
Titolo: . “Riorganizzazione degli Ospedali nell’ Area Vasta 3 (provinciadi Macerata) in fase pandemica da
SARS COV2’
Rivista/Casa Editrice: L’ ospedale, trimestrale di igiene , tecnologia, management degli ospedali e dei servizi
sanitari territoriali — ANMDON2, Aprile — Giugno 2022
Datadi pubblicazione: 2022

- Coautore
Titolo: . ”Sovraffollamento in pronto soccorso: analisi del fenomeno nell’ ospedale di Macerata’
Rivista/Casa Editrice: L’ ospedale, trimestrale di igiene, tecnologia, management degli ospedali e dei servizi
sanitari territoriali — ANMDO n 3, Luglio - settembre 2022.
Data di pubblicazione: 2022

- Coautore
Titolo: 1l percorso di presain carico della personavittimadi violenzain Area Vasta 3 (provinciadi
Macerata)”
Rivista/Casa Editrice: L’ ospedale, trimestrale di igiene, tecnologia, management degli ospedali e dei servizi
sanitari territoriali — ANMDO n 3, Luglio - settembre 2022.
Data di pubblicazione: 2022



DICHIARAZIONI / CONSENSI:

- |l/Lasottoscritto/a autorizzail trattamento di tutti i dati personali di cui I'’Amministrazione siavenutain
possesso e degli adempimenti conseguenti ai sensi del nuovo Regolamento Europeo in materiadi privacy (n.
679/2016) e del D.Lgs. 196 del 30/6/2003 per la parte non abrogata.

- Il/Lasottoscritto/a conferma di aver letto e ben compreso I'informativa sul trattamento dei dati.

Macerata Li, 27-10-2025 11:19

FRANCESCA CONTIGIANI

INFORMATIVA Al SENSI DEL D.LGS. 196/03 es.m.i: | DATI SOPRA RIPORTATI SONO PRESCRITTI DALLE DISPOSIZIONI VIGENTI Al FINI DEL
PROCEDIMENTO PER IL QUALE SONO RICHIESTI E VERRANNO UTILIZZATI ESCLUSIVAMENTE PER TALE SCOPO



